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Zasady eksploatacji systemow oswietlenia awaryjnego

Streszczenie. W artykule przedstawiono wymagania dotyczace stosowania systeméw oswietlenia awaryjnego, zawarte w aktualnych przepisach
prawnych, z uwzglednieniem zapiséw znowelizowanej normy PN-EN 1838 z 25 listopada 2013 r. Dokonano interpretacji niektorych zapisow
zawartych w normach przedmiotowych. Zaprezentowano podziat os$wietlenia awaryjnego, omoéwiono cele, wymagania oraz przyktadowe
zastosowania réznych rodzajéw awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego. Przedstawiono ogoéine zasady umieszczania opraw awaryjnego oswietlenia

ewakuacyjnego.

Abstract. This article presents the requirements for the use of emergency lighting systems contained in the current legislation with regard to the
provisions of the amended standard EN 1838 of July 2013. The paper includes the interpretation of some provisions contained in these standards. It
shows the classification of emergency lighting, which includes emergency escape lighting and standby lighting. Then it discusses the purposes,
requirements and example applications of each type of emergency escape lighting. A separate chapter presents the general location principles of
emergency escape lighting luminaires. (Principles of operation of emergency lighting systems).

Stowa kluczowe: o$wietlenie ewakuacyjne, oswietlenie: dr6g ewakuacyjnych, strefy otwartej, strefy wysokiego ryzyka
Keywords: emergency escape lighting, escape route lighting, open area lighting, high risk task area lighting

Wstep

Oswietlenie awaryjne jest realizowane za pomocg
wytypowanych opraw oswietlenia ogdlnego lub specjalnie
montowanych opraw zasilanych z dodatkowych Zrodet
energii elektrycznej, ktére powinny samoczynnie zatgczyé
sie po zaniku zasilania podstawowego. Zadaniem
oswietlenia awaryjnego jest umozliwienie bezpiecznego
zakonczenia realizowanych procesow, a takze
bezpiecznego opuszczenia zagrozonych pomieszczen w
sytuacji nagtego, niespodziewanego braku oswietlenia
podstawowego. Niestety, czesto mozna jeszcze spotkaé
obiekty budowlane, w ktérych =zainstalowane instalacje
oswietlenia awaryjnego nie dziatajg poprawnie, co moze
by¢ wynikiem np. niewlasciwego wykonania projektu,
niepoprawnego wykonania prac instalacyjnych czy braku
konserwacji. Ponadto wiedza techniczno-prawna wtascicieli
i zarzagdcow obiektow budowlanych, ktérzy odpowiadajg za
ich stan, nie zawsze jest aktualna.

Stan prawny oswietlenia awaryjnego w Polsce
Wymagania, ktére majg spetni¢ instalacje oswietlenia
awaryjnego, sg okreslone w Rozporzgdzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie [1]. W paragrafie 181, punkt 1
tego rozporzgdzenia stwierdza sig, ze budynek, w ktorym
zanik napiecia w elektrycznej sieci zasilajgcej moze
spowodowaé zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, powazne
zagrozenie $rodowiska, a takze znaczne straty materialne,
nalezy wyposaza¢é w samoczynnie zalgczajgce sie
oswietlenie awaryjne (zapasowe i ewakuacyjne). W punkcie
2 okreslono sytuacje, w ktorych nalezy stosowaé
o$wietlenie awaryjne i zapasowe. Sprecyzowano
pomieszczenia i drogi ewakuacyjne, w ktorych nalezy
stosowaé awaryjne oswietlenie ewakuacyjne, oraz
okreslono minimalny czas dziatania tego os$wietlenia od
momentu zaniku oswietlenia podstawowego. Wynosi on 1
godzine i nie jest wymagany w pomieszczeniach, w ktorych
awaryjne oswietlenie zapasowe jest zapewnione przez
godzine od zaniku oswietlenia podstawowego. Natomiast
w pomieszczeniu, ktore jest uzytkowane przy wytagczonym
oswietleniu podstawowym, nalezy stosowacC oswietlenie
dodatkowe, zasilane napieciem nieprzekraczajgcym
napiecia dotykowego dopuszczalnego dtugotrwale, stuzgce
uwidocznieniu przeszkdd wynikajgcych z uktadu budynku,
drég komunikacji ogdlnej lub sposobu jego uzytkowania,
a takze podswietlane znaki wskazujgce kierunki ewakuac;ji.

Nalezy  pamieta¢, ze odciecie doptywu pradu
przeciwpozarowym  wyfgcznikiem prgdu nie moze
powodowa¢ samoczynnego zatgczenia drugiego zrddta
energii elektrycznej, w tym zespotu pradotwdrczego,
z wyjatkiem Zrddta zasilajgcego oswietlenie awaryjne, jezeli
wystepuje ono w budynku (§ 183 wustep 4 [1]).
W odniesieniu do kwestii ewakuacji oraz oznakowania drég
ewakuacyjnych w nowelizacji Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury nie wprowadzono zmian w odwotaniu do
norm: PN-N-01256-02: 1992 [2], PN-N-01256-05: 1998 [3]
i PN-ISO 7010: 2006 [4].

W Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. [5] zdefiniowano

pojecie urzadzenia przeciwpozarowego. Zostaty
sprecyzowane elementy, ktére wchodzg w skiad tego
urzgdzenia, miedzy innymi, instalacje oswietlenia

ewakuacyjnego (§ 2.1. punkt 9). W 2zwigzku z tym,
instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, tak jak wszystkie
urzgdzenia przeciwpozarowe, powinny by¢é poddawane
przeglgdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
nie rzadziej niz raz w roku oraz spetnia¢ wymagania
polskich norm (§3.1. ustep 2. i 3. [5]). Ponadto,
w paragrafie 3.1. jest zapis, z ktérego wynika konieczno$é
uzgadniania projektow urzgdzen przeciwpozarowych
zrzeczoznawcg do spraw zabezpieczen pozarowych,
a warunkiem dopuszczenia tych instalacji do uzytkowania
jest  przeprowadzenie odpowiednich préb ibadan
potwierdzajagcych prawidtowos$é ich dziatania.
W rozporzadzeniu tym podano szczegoétowy wykaz drég,
pomieszczen, miejsc, urzgdzen i drzwi
(przeciwpozarowych), (§ 4.1. ust. 2, pkt 4 [5]), ktére nalezy

oznakowa¢ znakami zgodnymi z polskimi normami.
Odpowiedzialnymi za to sg wiasciciele, zarzadcy Ilub
uzytkownicy wszystkich obiektow z wyjatkiem
jednorodzinnych  budynkéw  mieszkalnych.  Zgodnie

z paragrafem 15.1. rozporzgdzenia [5], z kazdego miejsca
w obiekcie przeznaczonego do przebywania ludzi nalezy
zapewni¢ odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce
szybkie i bezpieczne opuszczanie strefy zagrozonej lub
objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci
0s6b przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkgciji,
konstrukcji i wymiaréw, a takze zastosowanie technicznych
srodkdbw  zabezpieczenia  przeciwpozarowego. Poza
sprecyzowanymi wymaganiami architektonicznymi
dotyczgcymi wyjsé, przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych,
wydzielenia drég i pomieszczen  ewakuacyjnych,
zabezpieczenia przed zadymieniem oraz systemu

62 PRZEGLAD ELEKTROTECHNICZNY, ISSN 0033-2097, R. 91 NR 7/2015



ostrzegawczego, wymieniona jest konieczno$¢ zapewnienia
oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego)
w pomieszczeniach i na drogach ewakuacyjnych
wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych.
Nalezy réwniez pamietaé o zapisie paragrafu 16.1,
z ktérego wynika, ze uzytkowany budynek uznaje sie za
zagrazajacy zyciu ludzi, gdy wystepujgce w nim warunki
techniczne nie zapewniajg mozliwosci ewakuacji ludzi,
miedzy innymi z powodu braku wymaganego oswietlenia
awaryjnego w odniesieniu do strefy pozarowej albo drogi
ewakuacyjnej prowadzgcej na zewnatrz budynku.

Rozporzadzenie  Ministra  Spraw  Wewnetrznych
i Administracji z dnia 27 kwietnia 2010 r. w sprawie wykazu
wyrobéw stuzacych zapewnieniu bezpieczenstwa
publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia,
a takze zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobéw do
uzytkowania) [6] wprowadzito obowigzek uzyskania
dopuszczenia do uzytkowania znakéw bezpieczenstwa, w
tym ewakuacyjnych, oraz opraw oswietleniowych do
o$wietlenia awaryjnego (pozycja 13.2 zalgcznika).
Obowigzek ten dotyczy réwniez opraw oswietlenia
podstawowego podtgczonych do baterii centralnej oraz
opraw oswietlenia podstawowego z modutem awaryjnym.
Znaki ewakuacyjne stosowane do oznaczania drogi
ewakuacyjnej oraz czynnosci zwigzanych z ewakuacjg
muszg spetnia¢é wymagania zawarte w normach PN-N-
01256-02: 1992 [2] lub PN-ISO 7010: 2006 [4]. Natomiast
oprawy o$wietlenia awaryjnego powinny by¢ zgodne
znormg PN-EN 60598-2-22: 2004 [10]. Spetnienie wyma-
gan powinno by¢ dodatkowo potwierdzone stosownym
dokumentem. Najbardziej wiarygodnym dokumentem jest
certyfikat wydany przez akredytowane laboratorium.

Zgodnie z zapisem ustawy o normalizacji z dnia 12
wrzesnia 2002 r. (art. 5 ust. 3) [7], stosowanie polskich
norm jest dobrowolne. W wielu przypadkach wymagania
norm sg obligatoryjne. Ma to miejsce wtedy, gdy polskie
normy sg powotane w przepisach prawnych, np.
w rozporzadzeniach. Jest to zgodne z artykutem 5 ustep 4
ustawy o normalizacji [7], ale pod warunkiem, ze
powotywane polskie normy sg opublikowane w jezyku
polskim.

W Swietle zapiséw zawartych w rozporzadzeniach [4, 6]
oswietlenie awaryjne nalezy wykonywac¢ zgodnie z polskimi
normami dotyczacymi wymagan w tym zakresie. W zwigzku
z tym wymagania zawarte w podstawowej normie
dotyczacej oswietlenia awaryjnego PN-EN 1838: 2005 [8]
sg obligatoryjne. Norma ta jest tlumaczeniem normy
EN 1838 z 1999 r. Zawarte sg w niej wymagania, ktére
okreslajg wartosci minimalne, jakie muszg spetnia¢ systemy
oswietlenia awaryjnego. Zgodnie z zaleceniami unijnymi,
Prezes PKN zatwierdzit dnia 25 listopada 2013 r. jako
norme polskg znowelizowang wersje normy europejskiej
PN-EN 1838 z dnia 15 czerwca 2013 r. [9]. Polska,
podobnie jak inne kraje czionkowskie miata na to czas do
korca stycznia 2014 r. Jednak jest to tzw. norma oktadkowa
- przettumaczono tylko jej tytul, a cata tres¢ jest w jezyku
angielskim. W zwigzku z tym faktem, zgodnie z ustawg
o normalizacji [7], obecnie nie moze by¢ ona normg
obligatoryjna.

W paragrafie 181 wustep 7 rozporzadzenia [1]
przytoczone s3 jeszcze dwie normy dotyczgce oswietlenia
awaryjnego: PN-EN 50172: 2005 [10] i PN-EN 60598-2-
22: 2004+AC: 2006 [11].

Zapisy normy PN-EN 50172: 2005 [10] dotyczg
oswietlenia drég ewakuacyjnych i znakéw bezpieczenstwa
w przypadku uszkodzenia zasilania podstawowego.
Okreslono w niej minimalne wymagania awaryjnego
os$wietlenia ewakuacyjnego w zaleznosci od wielkosci, typu
i przeznaczenia obiektu we wszystkich miejscach pracy

i obiektach uzytecznosci publicznej oraz na ogdinie
dostepnych  drogach w  wielopietrowych  domach
mieszkalnych. Okres$lone wymagania dotyczg takze

odwietlenia zapasowego stosowanego jako awaryjne
oswietlenie ewakuacyjne. W normie tej sg rozréznione
cztery funkcje awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego:
oswietlanie znakéw drogi ewakuacyjne;j,

» zapewnianie natgzenia  oSwietlenia na
ewakuacyjnych i wzdtuz nich w taki sposob, aby
umozliwi¢ bezpieczny ruch w kierunku wyjscia do
bezpiecznego miejsca ewakuacji,

rozmieszczenie punktéw alarmu pozarowego i sprzetu
przeciwpozarowego wzdiuz drég ewakuacyjnych w taki
sposob, aby mogty by¢ tatwo zlokalizowane i uzyte,
umozliwianie  dziatan  zwigzanych ze  Srodkami
bezpieczenstwa.

Awaryjne os$wietlenie ewakuacyjne nalezy uruchamiaé
nie tylko w przypadku catkowitego uszkodzenia zasilania
oswietlenia  podstawowego, lecz takze lokalnego
uszkodzenia, np. uszkodzenia obwodu korcowego.
Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne nie jest zaprojektowane
w celu umozliwienia normalnych dziatan w obiekcie w
przypadku uszkodzenia oswietlenia podstawowego lub
zapasowego. Zasadniczy podziat systemow oswietlenia
awaryjnego jest zwigzany ze sposobem zasilania opraw.
Oprawy oswietlenia awaryjnego mogg mie¢ wewnetrzne
zrodio zasilania (akumulatory) lub by¢ zasilane ze zrédia
zewnetrznego (centralna bateria akumulatoréw).
W przypadku oswietlenia awaryjnego drég ewakuacyjnych
o wiele bardziej praktycznym rozwigzaniem sg systemy
oswietlenia awaryjnego oparte na oprawach z wlasnym
akumulatorem. Najwazniejszg zaletg tych systemoéw jest
rozproszenie bezpieczenstwa na wszystkie oprawy
oswietlenia awaryjnego w obiekcie, z ktérych kazda
przetgcza sie w tryb pracy awaryjnej niezaleznie od innych
urzgdzen systemu. Takie rozwigzanie eliminuje najwiekszg
wade systeméw z centralng bateria, w ktérych kazda
oprawa musi by¢ wigczona przez jedno urzgdzenie, jakim
jest witasnie centralna bateria. Wynika z tego, ze
uszkodzenie centralnej baterii moze catkowicie pozbawic
obiekt oswietlenia awaryjnego az do czasu usuniecia awarii.
Taka sytuacja w obiektach dziatajgcych w systemie
catodobowym, np. hotelach czy szpitalach, jest
niedopuszczalna, poniewaz stwarza zagrozenie dla
wszystkich oséb przebywajgcych w tych obiektach [12].

W normie PN-EN 60598-2-22: 2004 [11] zamieszczono
wymagania dotyczgce opraw oswietleniowych do
oswietlania awaryjnego z elektrycznymi zrodtami Swiatta.
Przedstawiono wymagania dotyczgce badan tych opraw,
a takze ich klasyfikacje, sposob znakowania, budowe oraz
aspekty dotyczgce bezpieczenstwa funkcjonalnego.
W zatgczniku A scharakteryzowano wymagania jakie
powinny spetnia¢ akumulatory stosowane w indywidualnych
oprawach oswietlenia awaryjnego. Z zapiséw tej normy
wynika réwniez, ze oprawy oswietlenia awaryjnego
z wkasnym zrodtem zasilania powinny by¢ wyposazone
w wewnetrzny uktad testujgcy lub podtagczone do zdalnego
uktadu testujgcego. Testowanie musi odbywaé sie bez
koniecznosci wytgczania zasilania. Akumulatorki do
awaryjnego zasilania os$wietlenia nalezy sprawdzaé
i testowa¢ nie rzadziej niz raz w roku. Spetienie tych
zalecen jest obowigzkowe w nowo budowanych Iub
remontowanych budynkach [12].

drogach

Rodzaje i cele oswietlenia awaryjnego

Podstawowym celem oS$wietlenia awaryjnego jest
oswietlenie stanowisk pracy, pomieszczeh i drog
ewakuacyjnych, zgodnie z odpowiednimi wymaganiami, po
zaniku zasilania opraw oswietlenia podstawowego.
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W normie PN-EN 1838: 2005 [8] terminem os$wietlenie
awaryjne ogolnie okreslono dwa podstawowe rodzaje
oswietlenia: ewakuacyjne i zapasowe. W zaleznosci od
miejsca zastosowania, o$wietlenie ewakuacyjne moze
dotyczy¢ oswietlenia drogi ewakuacyjnej, strefy otwartej lub
strefy wysokiego ryzyka. Natomiast wnormie PN-
EN 1838: 2013E [9] dodano jeszcze znaki bezpieczenstwa
w gatezi oswietlenia ewakuacyjnego, przypisujac je do
oswietlenia drogi ewakuacyjnej.

Oswietlenie ewakuacyjne

Ogoélnym celem os$wietlenia ewakuacyjnego jest
zapewnienie bezpiecznego wyjscia z miejsca pobytu
podczas zaniku normalnego zasilania. W jego sktad
wchodzi o$wietlenie:

e drogi ewakuacyjnej,
o strefy otwartej (zapobiegajacego panice),
o strefy wysokiego ryzyka.

Szczegdtowe cele ww. rodzajdw oswietlenia sa
przedstawione w normie PN-EN 1838: 2005 [8]. Natomiast
w znowelizowanej normie PN-EN 1838: 2013E [9] dodano
jeszcze w tej czesci zapis dotyczacy znakéw
bezpieczenstwa, ktérych cel stosowania jest praktycznie
identyczny jak o$wietlenia drogi ewakuacyjnej. W normie tej
podano kilka uzupetniajgcych wymagan dotyczacych
stosowania o$wietlenia ewakuacyjnego. Ot6z instalowanie i
konserwacja tego oswietlenia muszg by¢é zgodne z
zapisami zawartymi w normach PN-EN 60598-2-22: 2004
[11], PN-EN 50 172: 2005 [10], a testowanie moze by¢ tylko
automatyczne, co wynika z zapiséw normy PN-EN 62034:
2012E [13]. Wymagania w zakresie parametréw o$wietlenia
ewakuacyjnego dotyczg wartosci minimalnych i muszg by¢
spetniane przez caty okres jego uzytkowania. Projekt
oswietlenia ewakuacyjnego powinien by¢é wykonany
w odniesieniu do najgorszych warunkéw oswietleniowych
(np. minimalnego strumienia $wietinego, maksymalnego
ol$nienia) z pominieciem odbi¢ wielokrotnych od $cian
i wyposazenia wnetrza. Zapis ten oznacza, ze w projekcie
nalezy uwzgledni¢ tylko bezposredni strumien Swietiny
emitowany przez oprawy, wprowadzajgc do niego zerowe
wspotczynniki odbicia $cian. Podany jest takze wymog
dotyczgcy poprawy widocznosci w czasie ewakuacji
poprzez takie rozmieszczenie opraw  oswietlenia
ewakuacyjnego, aby oswietlona byta cala przestrzen
danego pomieszczenia, a nie tylko jego podtoga. Spetnienie
tego wymogu zapewnia zamontowanie opraw
i fosforescencyjnych znakéw ewakuacyjnych na wysokosci
2 m nad podlogg. Znaki ewakuacyjne powinny byé
zamontowane maksymalnie powyzej 20° ponad poziomg
linig wzroku w warunkach maksymalnej odlegtosci widzenia
danego znaku. Znaki te powinny by¢ oswietlane przez
oprawy w celu zapewnienia ich Swiecenia po zaniku
os$wietlenia podstawowego, co istotnie wptywa na poprawe
ich widocznosci. Pojecie miejsca ewakuaciji (place of safety)
zostato po raz pierwszy wprowadzone w normie PN-EN
1838: 2013E [9] punkt 3.12. Zdefiniowano je jako miejsce,
w ktérym uciekajgcy ludzie moga sie zebrac i nie grozi im w

tym  miejscu ryzyko  wystgpienia  jakiegokolwiek
niebezpieczenstwa.
Ogodlne zasady umieszczania opraw awaryjnego

oswietlenia ewakuacyjnego

Oswietlenie drogi ewakuacyjnej za pomocg opraw
awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego powinno by¢ tak
zaprojektowane, aby uszkodzenie jednej oprawy nie
spowodowato, ze droga stanie sie ciemna lub bedzie
utrudnione lub niemozliwe znalezienie kierunku ewakuacji.
Oznacza to w praktyce, ze system oswietlenia
ewakuacyjnego powinien by¢ zbudowany z co najmniej

dwéch lub wiekszej liczby opraw znajdujgcych sie w jednym
pomieszczeniu. Ten sam wymog dotyczy roéwniez
oswietlania strefy otwartej. W celu zapewnienia wtasciwej
widzialnosci, umozliwiajgcej bezpieczng ewakuacje,
wymaga sie, aby oprawy oswietleniowe byly umieszczane
co najmniej 2 m nad podiogg [8, 9]. Aby zapewni¢
odpowiedni poziom natezenia oswietlenia, oprawy
oswietleniowe przeznaczone do oswietlenia ewakuacyjnego
powinny by¢ umieszczane:

e przy kazdym wyjsciu
bezpieczenstwa,

e w poblizu (tzn. w odlegtosci 2 m mierzonej w poziomie)
schodéw, tak by kazdy stopien byt oswietlony
bezposrednio,

e w poblizu (w odlegtosci 2 m) kazdej zmiany poziomu,

e przy kazdej zmianie kierunku i kazdym skrzyzowaniu
korytarzy,

e na zewnatrz i w poblizu (w odlegtosci 2 m) kazdego
wyjscia koncowego,

e w poblizu (w odlegtosci 2 m) kazdego punktu pierwszej
pomocy oraz urzgdzenia przeciwpozarowego i przycisku
alarmowego.

W normie PN-EN 1838: 2005 [8] jest dodana w tym
miejscu informacja dotyczgca oswietlenia punktow
pierwszej pomocy oraz urzadzen przeciwpozarowych
i przyciskow alarmowych, ktére nie znajdujg sie na drodze
ewakuacyjnej i w strefie otwartej. Oté6z powinny by¢ one
oswietlone w taki sposob, aby na podiodze w ich poblizu
(wodlegtosci 2 m mierzonych w poziomie) natezenie
oswietlenia wynosito co najmniej 5Ix. Natomiast
w znowelizowanej normie PN-EN 1838: 2013E [9]
wspominane natezenie os$wietlenia o minimalnej wartosci
5 Ix musi by¢ zawsze zapewnione przy tych urzadzeniach,
ale w ptaszczyznie pionowej.

W normie PN-EN 1838: 2013E [9] dodano jeszcze
uwage dotyczacg sposobu oswietlania kazdej zmiany
kierunku i kazdego skrzyzowania korytarzy, ktoéry ma
zapewni¢ oswietlenie we  wszystkich  koniecznych
kierunkach. Uzupetniono takze wykaz miejsc, w ktérych
nalezy umieszczaé oprawy oswietlenia ewakuacyjnego
o dwa punkty dotyczgce przebywajgcych w obiekcie osob
niepetnosprawnych. Sg to miejsca w poblizu:

ewakuacyjnym i znakach

e sprzetu przeznaczonego do  ewakuacji  0sob
niepetnosprawnych (w odlegtosci 2 m w poziomie),

e miejsca ewakuacji przewidzianego dla  osdéb
niepetnosprawnych i przycisku alarmowego
(w odlegtosci 2 m); ponadto nalezy zapewnic

dwukierunkowy system komunikacji w tym miejscu oraz
przycisk alarmu w toalecie dla oséb niepetnosprawnych.

Wymagania dotyczace oswietlenia drogi ewakuacyjnej
W przypadku drog ewakuacyjnych o szerokosci do 2 m,

minimalne natezenie os$wietlenia na podtozu wzdtuz

srodkowe;j linii tej drogi nie powinno by¢ mniejsze niz 1 Ix.

Natomiast na centralnym pasie drogi, obejmujacym co

najmniej potowe jej szerokosci, minimalne natezenie

oswietlenia nie powinno by¢ mniejsze niz 0,5 Ix (rys. 1).
Ponadto wymagane jest, aby:

e jloraz maksymalnego do minimalnego natezenia
o$wietlenia  (Uy) wzdluz centralnej linii  drogi
ewakuacyjnej nie byt wiekszy niz 40:1,

e ol$nienie przeszkadzajgce byto utrzymywane na niskim
poziomie poprzez ograniczanie $Swiatlosci opraw
w obrebie pola widzenia; wartoS¢ maksymalna
Swiattosci jest uzalezniona od wysokosci zawieszenia
oprawy nad poziomem podiogi i przyktadowo - dla
wysokosci ponizej 2,5 m - powinna wynosi¢ 500 cd,
(pozostate zaleznosci przedstawione sg w normie PN-
EN 1838: 2005, tabela 1 [8]),
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e minimalna wartos¢ wskaznika oddawania barw (Rj)
zrodet $wiatta wynosita nie mniej niz 40,

e minimalny czas stosowania oswietlenia wynosit
1 godzing, przy czym 50% wymaganego natezenia
oswietlenia powinno by¢ wytworzone w ciggu 5 sekund,
a petny poziom natezenia o$wietlenia powinien byc¢
osiaggniety w ciggu 60 sekund.

Rys. 1. Znormalizowany pas drogi ewakuacji [14]

Wystepujgce w praktyce szersze drogi ewakuacyjne
mogg by¢ traktowane jako kilka drog o szerokosci 2 m
(rys. 2) lub mogag mie¢ odpowiednio szerszy centralny pas.

Rys. 2. Przykiad podziatu korytarza o szerokos$ci 6 m na trzy pasy
drogi ewakuacyjnej [14]

Oswietlenie strefy otwartej (zapobiegajace panice)
Celem oswietlenia strefy otwartej jest zmniejszenie

prawdopodobienstwa paniki i umozliwienie bezpiecznego

ruchu oséb w kierunku drég ewakuacyjnych poprzez
stworzenie odpowiednich warunkéw wizualnych stuzgcych
odnajdowaniu kierunku ewakuacji. Strefa otwarta jest to
strefa o nieokreslonej drodze ewakuacyjnej, np. w halach
czy innych obiektach, jezeli istnieje dodatkowe zagrozenie

z powodu wykorzystania tej powierzchni przez duzg liczbe

oséb. W obrebie pustego pola strefy otwartej,

wyodrebnionego przez wylgczenie z tej strefy obwodowego
pasa o szerokosci 0,5 m, natezenie oSwietlenia nie
mniejsze niz 0,5 Ix na poziomie podtogi (rys. 3), a ponadto:

e iloraz maksymalnego do minimalnego natezenia
oswietlenia Uy < 40:1,

e olSnienie przeszkadzajgce utrzymywane na niskim
poziomie,

e wskaznik oddawania barw R, > 40,

e minimalny czas stosowania os$wietlenia w celu
ewakuacji wynoszacy 1 godzine, przy czym w strefie
otwartej 50% wymaganego natgzenia oswietlenia
powinno by¢ wytworzone w ciggu 5 sekund, a petny
poziom natezenia oswietlenia w ciggu 60 sekund.

W ramach tego rodzaju oswietlenia zaleca sie, aby
przeszkody wystepujgce na wysokosci do 2 m (mierzonej
od podtogi) byly réwniez oswietlone.

Rys. 3. Znormalizowany obszar duzego pomieszczenia [14]

W  znowelizowanej normie PN-EN 1838: 2013E [9]
wymagania o$wietleniowe rozszerzono o dwa przypadki:

o w toaletach przeznaczonych dla 0sob
niepetnosprawnych ~ wymagane jest oswietlenie
powierzchni otwartej (p. 4.3.8),

e w sytuacjach, gdy jest wymagane oswietlenie

ewakuacyjne w pomieszczeniach, ktére nie sasiadujg

bezposrednio z drogg ewakuacyjng, to fgcznik do tej

drogi réwniez musi by¢ oswietlony (p. 4.3.9).

Na rysunku 4 jest pokazana propozycja potgczenia
os$wietlenia drogi ewakuacyjnej oraz strefy otwartej w hali
sportowej. Wiekszy poziom natezenia oswietlenia w pasie
drogi ewakuacyjnej niz w strefie otwartej sprawi, ze ludzie
intuicyjnie bedg sie kierowali w strone widniejszych
obszarow.

Rys. 4. Przyktadowa propozycja potgczenia oswietlenia drogi
ewakuacyjnej oraz strefy otwartej w hali sportowej [14]

Oswietlenie strefy wysokiego ryzyka

Celem oswietlenia awaryjnego stref wysokiego ryzyka
jest zapewnienie bezpieczenstwa ludziom zaangazowanym
w potencjalnie niebezpieczny proces lub sytuacje
i umozliwienie im wilasciwego zakonczenia procedur ze
wzgledu na bezpieczenstwo innych oséb przebywajgcych
w danym obiekcie. Przyktadem moze by¢ sala operacyjna,
procesy w zaktadach chemicznych, magazyny wysokiego
sktadowania, praca z maszynami typu tokarka, frezarka, itp.

W strefach wysokiego ryzyka eksploatacyjne natezenie
os$wietlenia na ptaszczyznie odniesienia nie powinno byc¢
mniejsze niz 10% wymaganego dla danych czynnosci,
jednakze nie powinno by¢é mniejsze niz 15 Ix. Natomiast
réwnomierno$¢ natezenia oswietlenia (U,) nie powinna by¢
mniejsza niz 0,1. Zastosowane oprawy os$wietleniowe nie
moga powodowac¢ powstawania efektu stroboskopowego.
Olsnienie przeszkadzajagce w tym przypadku réwniez
powinno by¢ utrzymywane na niskim poziomie. Minimalna
wartos¢ wskaznika oddawania barw (R;) powinna wynosi¢
40. Minimalny czas stosowania oswietlenia powinien by¢
wyznaczony okresem, w ktorym wystepuje ryzyko
niebezpieczenstwa dla ludzi. Czas ten powinien zostac
okreslony przez pracodawce. Oswietlenie tej strefy powinno
zapewnia¢ petne wymagane natezenie oswietlenia
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w sposob ciggly lub w ciggu 0,5 sekundy, w zaleznosci od
zastosowania. Wymodg ten oznacza w praktyce koniecznosé
stosowania w oprawach przeznaczonych do os$wietlania
stref wysokiego ryzyka zrédet LED-owych, gdyz swietlowki
(poza zamontowanymi w oprawach dwufunkcyjnych) w tak
krotkim czasie nie osiggng znamionowego strumienia
Swietlnego.

Oswietlenie zapasowe

Podstawowym celem os$wietlenia zapasowego jest
umozliwienie kontynuacji normalnych czynnosci w sposéb
zasadniczo niezmieniony. Gdy os$wietlenie zapasowe jest
stosowane jako awaryjne oswietlenie ewakuacyjne, to
powinno ono spetniaé odpowiednie wymagania dotyczgce
oswietlenia ewakuacyjnego. Jesli natomiast poziom
natezenia oswietlenia zapasowego jest nizszy niz
minimalny poziom natezenia o$wietlenia podstawowego,
oswietlenie to nalezy wykorzysta¢ tylko do przerwania
czynnosci lub ich zakonczenia.

Podsumowanie

Instalacja oswietlenia awaryjnego, podobnie jak
instalacja podstawowego oswietlenia, podlega
modyfikacjom wynikajagcym, miedzy innymi, z rozwoju

technologii sprzetu o$wietleniowego, zmian przepiséw
w zakresie bezpieczenstwa pozarowego budynkéw czy
zwigkszonych wymagan stawianych projektom
budowlanym. Znajduje to odzwierciedlenie réwniez
w aktualizacjach przepisow normalizacyjnych dotyczacych
o$wietlenia awaryjnego. Wprowadzona w 2013 roku
znowelizowana norma PN-EN 1838: 2013E [9] zastgpita
(wedtug PKN) obligatoryjng norme opublikowang w jezyku
polskim PN-EN 1838:2005 [8] o tym samym tytule.
W nowej normie rozszerzono rodzaje oswietlenia
awaryjnego stosowanego w budynkach o oswietlenie
ewakuacyjne wykonane za pomocg znakéw
bezpieczenstwa.

Mozna zauwazy¢, ze w sprzecie oswietleniowym
przeznaczonym do os$wietlenia awaryjnego oprawy
z diodami swiecacymi (LED) wypierajg powszechnie do tej
pory stosowane oprawy Swietlowkowe. Coraz czesciej,
oprécz tradycyjnych opraw os$wietlenia ewakuacyjnego, sg
spotykane systemy sterowania ewakuacjg w zaleznosci od
lokalizacji pozaru i obcigzenia drog ewakuacyjnych. W
zaleznosci od zaprogramowanego scenariusza potencjalnej
sytuacji awaryjnej, w sposdb dynamiczny zmieniajg sie
znaki  wyswietlane na  piktogramach, wskazujgce
bezpieczny kierunek ewakuacji. Nalezy oczekiwac, ze
dynamiczne systemy awaryjne bedg coraz powszechniej
stosowane, zwtaszcza w duzych obiektach uzytecznosci
publicznej, gdyz wptywajg na zwiekszenie bezpieczenstwa
ludzi podczas ewakuacji [12].

W normie PN-EN 1838: 2013E [9] zaakcentowano
zagadnienie postrzegania przeszkod na drodze ewakuacji
oraz lokalizacji wyjs¢ ewakuacyjnych przez osoby starsze,
ktore z racji wieku wymagajg wigkszej ilosci Swiatta lub
diuzszego czasu adaptacji do warunkoéw wystepujgcych
podczas ewentualnych zagrozen pozarowych. Po raz
pierwszy w normie uwzgledniono potrzeby osbéb
niepetnosprawnych. Zalecono, aby wyjscia ewakuacyjne
byly bardzo wyraZnie oznakowane, a drogi ewakuacji miaty
wystarczajgcg liczbe  strategicznie  rozmieszczonych
znakéw ewakuacyjnych. Zwiekszona zostata liczba miejsc,
w ktérych nalezy umieszcza¢ oprawy do oswietlenia
ewakuacyjnego.

Wymienione wymagania muszg zosta¢ uwzglednione
w projektach instalacji oswietlenia awaryjnego w nowo
budowanych lub remontowanych obiektach. Niestety,
czesto zdarzajg sie jeszcze przypadki projektowania

oswietlenia niezgodnie z przepisami i obowigzujgcymi
normami, a niejednokrotnie pomijania go przez inwestorow
w celu redukcji kosztéw. Projektanci wspdlnie z inwestorami
muszg podjaé decyzje, jaki system oswietlenia awaryjnego
nalezy zastosowa¢ w danym obiekcie. Ze wzgledu na
przepisy przeciwpozarowe, nakazujgce co najmniej raz
wroku kontrole i konserwacje opraw oswietlenia
awaryjnego w obiektach, w ktérych znajduje sie ich wieksza
liczba, trudno sobie wyobrazi¢ system oswietlenia
awaryjnego bez automatycznego testowania
i monitorowania stanu technicznego wszystkich opraw
oswietlenia awaryjnego w obiekcie.

Publikacja opracowana na podstawie wynikow uzyskanych
w ramach Il etapu programu wieloletniego pn. ,Poprawa
bezpieczenstwa i warunkéw pracy” dofinansowywanego w
latach 2014-2016 w zakresie badan naukowych i prac
rozwojowych przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. Koordynator: Centralny Instytut Ochrony Pracy -
Panstwowy Instytut Badawczy.
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